Cook

AROUND
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Angel Cake Light

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: media PREPARAZIONE: 10 min COTTURA:25min  COSTO: basso

REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

100 g di albumi (pari a 3 albumi)
83 g di zucchero

50 g difarina 00

lievito

aromi (cannella o vaniglia)

succo e/o scorza di limone.

PREPARAZIONE

Montare gli albumi con lo zucchero (si pu6 anche inserirlo meta prima, meta dopo il
montaggio), poi inglobare la farina gia mischiata con gli altri ingredienti.
Versare il composto in una teglia, spargerlo omogeneamente e cuocere a 170°C per circa

25 minuti.



