
ANTIPASTI E SNACK

Antipasto di arance

LUOGO: Europa / Italia / Abruzzo

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       PREPARAZIONE: 5 min       COSTO: molto basso      

REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
ARANCE 4

ALICI O ACCIUGHE 8

OLIO EXTRAVERGINE D'OLIVA (EVO) 4

cucchiai da tavola

SALE

Disponete le fette di arancia in un grande piatto da portata; sopra ad ognuna collocate 2

filetti di acciughe, irrorate con olio, salate appena e servite.
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