Cook

AROUND

DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Babina Kasa (porridge)

LUOGO: Europa/ Bielorussia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

5 tazze di cereali
2 cucchiaidiburro
3uova

zucchero

uvetta

sale

PREPARAZIONE

Lavate i cerealiin acqua, versateli in una grossa casseruola d’acqua bollente salata e
bolliteli fino a che siano cotti.
Aggiungete, a questo punto, del burro, l'uvetta, lo zucchero, le uova e miscelate il tutto.
Spennellate la superficie dei kalZa con l'uovo sbattuto miscelato a burro ed infornate.

Servite il preparato ancora nella pentola alla fine della festa.

NOTE



Questo € un piatto tradizionale nelle feste di compleanno bielorusse. L'ingrediente principale di
guestaricetta sonoicereali.



