Cook

AROUND

SECONDI PIATTI

Baccalafritto

LUOGO: Europa/ Italia / Molise

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA:bassa COSTO:basso REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

Baccala
acqua

farina ed olio.

PREPARAZIONE

Tagliare il baccala a pezzi e mettere a bagno per 3/4 giorni cambiando spesso I'acqua.

Preparare la pastella (acqua e farina) immergervi il baccala e friggere.



