Cook

AROUND

DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Bacl cremos amarettl e cocco

LUOGO: Europa/ Italia
DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa PREPARAZIONE:40 min COSTO: basso

REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

amaretti
caffe
latte
zucchero

cocco grattugiato

mascarpone.
Avete presente i baci? Katy83 ci propone una

versione furbissima realizzata con degli amaretti

bagnati nel caffé e accoppiati con un velo di

mascarpone.Ottimi! Provare per credere.

PREPARAZIONE

Prepariamo due tazzine di caffe, volendo possiamo lasciare cosi o allungare con un po' di
latte per raffreddarlo un po' e zuccheriamo pochissimo. A questo punto prendiamo

un'amaretto, lo inzuppiamo nel caffe.



Chiudiamo con un secondo amaretto bagnato nel caffe.



E rotoliamo il dolcetto cosi composto nel cocco grattugiato.

Man mano che ho preparato i dolcetti li ho messi in pirottini, ma si puo pensare anche di
fare una piramide mettendoli uno sopra l'altro.
Una volta esauriti gli ingredienti li poniamo in frigorifero, pit restano a riposo piu si

ammorbidiscono e diventano buoni.



