Cook

AROUND

DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Banane al cioccolato

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

4 banane

zucchero

kirsch

150 g cioccolato fondente di copertura

2 cucchiai acqua.

PREPARAZIONE

Tagliare le banane nel senso della lunghezza e farle macerare con zucchero e kirsch per 1
ora. Fondereiil cioccolato con I'acqua, immergervi le banane e sistemarle su carta oleata

finché il cioccolato sara consolidato.



