
ANTIPASTI E SNACK

Barchette di sedano al formaggio e
noci

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       PREPARAZIONE: 15 min       COSTO: basso      

REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

Il sedano fa venire in mente solo un pinzimonio

leggero leggero per quando si è a dieta....queste

barchette di sedano al formaggio e noci

cambieranno l'immagine del sedano.L'Araba Felice

è riuscita a rendere gustoso anche il sedano...una

vera magia!

INGREDIENTI
gambi di sedano

formaggio cremoso

gherigli di noce.



Pulire i gambi di sedano dai filamenti duri, lavarli e tagliarli a tocchetti di 5-6 cm di

lunghezza.
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Farcire ogni tocchetto con il formaggio cremoso scelto.2

Adagiare sul piatto da portata, mettere su ciascuna barchetta un mezzo gheriglio di noce

e tenere in frigorifero fino al momento di servire.
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