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Bocconcini di tacchino avvolti nel
Hgosci utto crudo con foglioline d
aggiorana

LUOGO: Europa/ Italia
DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: media PREPARAZIONE:5min  COTTURA:15min  COSTO: basso

REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

6 fettine di prosciutto crudo
2 fettine di tacchino

foglioline di maggiorana.

Bocconcini di tacchino avvolti nel prosciutto crudo

con foglioline di maggiorana, la dimostrazione che
gualsiasi tipo di carne, anche quella di tacchino, pud
diventare gustoso e saporito in modo semplice e

veloce.



PREPARAZIONE

Tagliate la fettina di tacchino in 3 strisce, stendetela sopra la fettina di prosciutto e

arrotolate.
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Cuoceteli in padella con poco olio e verso fine cottura aggiungete le foglioline di

maggiorana.
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Serviteli accompagnati da melanzana balsamica, semplicemente tagliata a cubetti, bollita

e condita con olio e aceto balsamico.




