
SECONDI PIATTI

Bunuelos

LUOGO: Sud America / Colombia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

NoteSi possono servire con fiori d'arancio.

INGREDIENTI
1kg di formaggio

4 uova

250gr di farina di mais

1 cucchiaio di amido

Miscelare insieme tutti gli ingredienti fino a che non diventino un preparato morbido. 

Creare delle palle dal preparato con le mani inumidite. Friggerle leggermente.
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