
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Cachi con gelato e noci

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       COSTO: basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
4 cachi maturi

200 g di gelato al fior di latte

10-12 noci

gran marnier q.b.

Eliminare la pellicina dai cachi e metterli in quattro coppette, tagliando ciascuno di essi in

quattro spicchi.

Aggiungere le noci, spezzettate.

Al centro di ogni caco posizionare una pallina di gelato al fior di latte ed innaffiare con un

goccio di gran marnier.
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