
CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Carotine all'aceto balsamico

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       COSTO: molto basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
carote

aromi (aglio e prezzemolo)

sale

olio

aceto balsamico.

Ecco gli ingredienti:1



Pulire e lessare le carote.2

Quindi, tagliarle a rondelle, quando sono ancora tiepide e condirle con gli aromi, il sale,

l'olio e l'aceto balsamico.

3



Eccole pronte per essere servite.4


