Cook

AROUND
ANTIPASTI E SNACK

Cetrioli al formaggio aromatico

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: bassa COSTO:basso REPERIBILITA ALIMENTI: facile

: Cetﬁolijﬁg‘io.\mma , INCR[DI[NH

1 cetriolo

100 g di formaggio spalmabile (tipo
philadelphia)

1 cucchiainodiolio

1 pizzico di sale

trito di erbe fresche.

PREPARAZIONE

Lavare il cetriolo, asciugarlo e tagliarlo a rondelle.

In una ciotola mescolare il formaggio con I'olio, il sale ed il trito di erbe.
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