Cook

AROUN
SECONDI PIATTI

Cipolle brasate con lonza di maiale

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: media PREPARAZIONE: 10 min  COTTURA: 135min  COSTO: basso

REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

5 fette di lonza di maiale tagliata a pezzetti
500 g dicipolle

burro

olio

acqua

dado

sale.

PREPARAZIONE

Mettete in una padella le cipolle tagliate, aggiungete il burro, il dado e I'acqua.



Aggiungete poi la carne e terminate la cottura.






