Cook

AROUND

CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Contorno di pisalli

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

500 g di piselli
1dado

un filo d'olio
1/2 cipolla

una spolverata di noce moscata.

PREPARAZIONE

Soffriggere I'olio, la cipolla e la noce moscata, aggiungere i piselli ed il dado, durante |a

cottura aggiungere acqua quanto basta.



