AROU ND(
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Cremadi philadelphiae latte
gpregﬁ%sato bianca, al cioccolato ed

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: bassa COSTO: moltobasso REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

150 g di philadelphia
6 1/2 cucchiai di latte condensato
cacao a piacere per la versione al cioccolato

caffé a piacere per la versione al caffeé.

PREPARAZIONE

Ecco gliingredienti:



Mettere in una ciotola il latte condensato e il philadelphia, e sbattere con le fruste a

velocita elevata.

Questo il risultato che si otterra.



Aggiungere del cacao ad una parte della crema con un cucchiaio di legno a piacere.

Ed eccole pronte.



n Al cioccolato.

Si puo aggiungere anche del caffé solubile alla crema base, non troppo per non farle avere

un retrogusto amaro.






