
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Cuori deliziosi

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

ho fatto 12 cuori grandi ho infornato sei normali, altri 6 ho preso il stampino

piccolo per fare un cuoricino al centro, poi ho infornato a 170 per 10/15 minuti.

Nel frattempo ho meso in un pentolino della marmellata lo fatta riscaldare, ho fatto

uno strato di marmellata sul cuore quello intero poi ho appoggiato l'altro cuore e

INGREDIENTI
Pasta frolla

marmellata

zucchero al velo.

Stendere la pasta frolla, servono 2 stampi a forma di cuore 1 grande e 1 piccolo, io1



spolverato di zucchero a velo


