Cook

AROUND

DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Datteri fantasia

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

16 datteri
4 cucchiai di miele
10 noci

sale g.b.

PREPARAZIONE

Togliere il nocciolo ai datteri, riempirli con un trito di noci, salarli e friggerli nel miele.

Servire caldi.



