
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Dolce di frutta

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
1 kg frutta mista pere

mele e pesche

zucchero q.b.

3 amaretti

1 po' mandorle

3 uova intere

un po' di burro

Cuocere la frutta con lo zucchero, poi passare al setaccio e unire gli amaretti e le

mandorle tritati, le uova e mescolare tutto bene. Mettere in uno stampo unto di burro e

far cuocere a bagnomaria o al forno.
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