
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Dolcezze al cioccolato

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       PREPARAZIONE: 20 min       COSTO: basso      

REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

INGREDIENTI
50 g di ricotta

mezzo pacchetto di pavesini

3 amaretti

2 cucchiaini di caffè zuccherato

1-2 cucchiai di rum

poco cioccolato al latte

poca farina di cocco.

Nel mixer tritare gi amaretti.1



Tagliare a quadratini molto piccoli il cioccolato.2

In una ciotola mescolare ricotta, pavesini, amaretti, cioccolato, caffè e rum.3



Formate delle palline e passatele nella farina di cocco.4






