
CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Fagiolini all'insalata

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
1 kg di fagiolini

4-5 carote

sale

olio

pepe

aceto

balsamico.

Lessate, separatamente, i fagiolini e le carote in acqua salata. Scolate le due verdure e

unitele, condendo con olio, pepe e aceto balsamico.
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