
CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Fagiolini in umido

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
600 g di fagiolini

200 g di pomodori

1 cipolla

burro

olio

sale.

Tritate la cipolla, mettetela in un tegame con burro, olio e soffriggetela. Aggiungete poi i

fagiolini e i pomodori a pezzi; salate e unite 1/2 litro d'acqua calda. Finite la cottura e

servite.
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