
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Farcia al cocco

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
1 kg cocco grattugiato

250 g acqua

Impastare alcuni minuti con frusta a farfalla, lasciare riposare l'impasto per 15 minuti,

colare decorando a guarnizione le torte preparate con pan di spagna o pasta frolla e

marmellata, cuocere a 200°C.
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