Cook

AROUND

DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Fichi alla panna

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

3fichi o piu a testa
1/4 | panna

2 cucchiai cognac

PREPARAZIONE

Lavare e asciugare i fichi senza sbucciare. Tagliarli a quarti e sistemarli in coppe
individuali.
A parte mescolare la panna molto fredda con il cognac e versarla sui fichi. Tenerli nel

frigorifero un'ora e piu, servire molto fresco.



