Cook

AROUND
SECONDI PIATTI

Fiorentina Chianina

LUOGO: Europa/ Italia/ Toscana

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: media PREPARAZIONE: 1min COTTURA: 12min  COSTO: elevato

REPERIBILITA ALIMENTI: difficile

INGREDIENTI

1 bistecca di Chianina

sale grosso.

PREPARAZIONE

Ecco la bistecca utilizzata per questo piatto.



Salate la carne con del sale grosso e ponetela sulle braci.

Cuocete per 6 minuti per lato.




Tagliate la carne e servite.




