
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Fondo ai cereali per torta

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       PREPARAZIONE: 10 min       COSTO: basso      

REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

Fondo ai cereali per torta: una squisita e leggera

base per le nostre torte e cheescake.

INGREDIENTI
220 g di cereali

120 g di burro.

Tritare i cereali nel mixer fino a che si otterrà una farina sottile.1



Aggiungere alla farina di cereali così ottenuta il burro.2

Ricoprire il fondo della tortiera con della carta da forno in modo da evitare che la torta si

attacchi. 
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Versare il composto di cereali e burro nella tortiera e compattare bene. 

Mettere la tortiera in frigorifero fino al momento in cui desiderate farcirla.
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