Cook

AROUND

CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Funghi grigliati

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

Una confezione da kg di funghi pleurotus
sale

olio

pepe

prezzemolo fresco.

PREPARAZIONE

E' facilissimo: grigliare sul barbecue ma anche su una piastra i funghi, condirli ancora caldi
con olio dioliva, sale, pepe nero e prezzemolo tritato (se vi va anche un po d'aglio

sminuzzato).



