
PRIMI PIATTI

Fusilli ai pesto con gamberetti,
zucchine e avocado

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       PREPARAZIONE: 20 min       COTTURA: 15 min       COSTO: basso      

REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

Tagliate le zucchine a rondelle e grigliatele.

Lessate i gamberetti.

INGREDIENTI
400 g fusilli

200 g gamberetti

2 zucchine

1 avocado

1 barattolino di pesto

parmigiano

Cuocete i fusilli al dente e lasciate raffreddare, conservate un po' di acqua di cottura.1



Tagliate l'avocado a dadini.

Unite il condimento ai fusilli.

Mescolate il pesto con un po' d'acqua di cottura in una ciotolina ed aggiungetelo ai fusilli.

Spolverate con parmigiano.


