Cook

AROUND

SECONDI PIATTI

Galawat kay Kabab

LUOGO: Asia / Pakistan

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile




1 uovo

PREPARAZIONE

Prendete la carne macinata e mettetela in una ciotola, aggiungetevi tutti gli altri
ingredienti, fatta eccezione per I'olio, e amalgamateli bene.
Preparate gli spiedini di dimensioni e spessore opportuni con il composto di carne
macinata.
Friggete i kabaabs a fuoco medio (non schiacciateli mai durante la frittura). Serviteli con

ketchup o chutney.



