Cook

AROUND

ANTIPASTI E SNACK

Insalata “ Asoby”

LUOGO: Europa/ Bielorussia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

250gr di pesce in scatola
2 uova

2 cucchiai di piselli

40gr di formaggio

2 cucchiai di mayonnaise

insalata verde

PREPARAZIONE

Sminuzzare il pesce in scatola. Tagliare il formaggio a cubetti. Sminuzzare le uova sode.
Miscelare gliingredienti, aggiungere i piselli e miscelare ancora.
Condire con sale, mayonnaise, ammonticchiare l'insalata in una ciotola e decorare con

insalata verde.



