Cook

AROUND

CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

|nsal ata biel orussa

LUOGO: Europa/ Bielorussia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

40gr di porcini

200gr di fegato di manzo
2 cetrioli sott’aceto
3cipolle

2 uova

3/4 tazza di mayonnaise
3 cucchiai diolio vegetale
pepe

insalata

PREPARAZIONE



Lavare i porcini essiccati 3 0 4 volte e sminuzzarli. Bollire il fegato di manzo
separatamente, fatelo raffreddare e sminuzzatelo. Tagliare le cipolle e saltarle in olio
vegetale. Sbucciare i cetrioli e tagliarli in pezzetti.

Miscelare gliingredienti, aggiungere il pepe, il sale e meta della mayonnaise prevista.

Prima di servire condire con la mayonnaise rimanente.



