Cook

AROUND

CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

|nsalata di cavolo rosso

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

Cavolo rosso
mela

ricotta
panna

cipolla

prezzemolo

succo di limone.

PREPARAZIONE

Affettare sottilmente un cavolo rosso.

Condirlo con una salsa ottenuta mescolando due parti di panna, una di ricotta, una mela

grattugiata, succo di limone, cipolla tritata e prezzemolo a piacere.



