
CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Insalata di cipolle e pomodori

LUOGO: Africa / Madagascar

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
8 cipollotti tritati

8 pomodori affettati finemente

1 piccolo peperone affettato

2 cucchiai d’acqua

1 cucchiaino di sale

½ cucchiaino di sakay o salsa di

peperoncino piccante

Mettete tutti gli ingredienti in una ciotola e miscelateli bene. Mettete in frigorifero prima

di servire.
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