Cook

AROUND

ZUPPE E MINESTRE

KasaallaViciebsk

LUOGO: Europa/ Bielorussia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

1 tazza di orzo perlato o macinato
finemente

6 patate

1tazzadilatte

4 cucchiai di burro

sale

PREPARAZIONE

Bollite le patate bollite in acqua salata, mettetele in uno schiacciapatate e schiacciatele
per ottenere una purea.
A parte bollite 'orzo. Miscelate le patate con del latte caldo e I'orzo bollito.
A questo punto miscelate gli ingredienti e mettete il composto in forno per 30-40 minuti.

Servite il piatto con del burro.



