Cook

AROUND

DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Maxi muffins al cacao

LUOGO: Europa/ Italia
DOSI PER: 6 persone  DIFFICOLTA:bassa PREPARAZIONE: 10 min COTTURA:9min COSTO: basso

REPERIBILITA ALIMENTI: media

INGREDIENTI

100 g di latte scremato
100 g difarina 00

35 gdicacao amaro

25 g didolcificante

mezza bustina di lievito per dolci

poco zucchero a velo.

PREPARAZIONE

In una ciotola mescolare tutti gli ingredienti solidi.






Versate il composto in 6 stampini per muffin in silicone oppure 3 stampini per tortini.

Infornate nel microonde con funzione combinata microonde (175°C) piu ventilato

(350W) per 9 minuti.
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