Cook

AROUND
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Mele al forno con miele

LUOGO: Europa/ Bielorussia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa COSTO: moltobasso REPERIBILITA ALIMENTI:

molto facile

INGREDIENTI

500g di mele
4 cucchiai di miele

50g di zucchero

PREPARAZIONE

Lavate le mele, estraete il torsolo e riempite il buco con dello zucchero.
Mettete le mele in una teglia, versate dell’acqua e infornate.

Appena prima di servirle, fate colare del miele su ciascuna mela.



