
CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Misto di sottaceti

LUOGO: Asia / Indonesia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
1 tazza di cetrioli affettati spessi

1 piccola carota affettata finemente

1 scalogno affetato

3-5 peperoncini verdi o rossi piccanti interi

1-2 cucchiai di zucchero

1/2 cucchiaino di sale

1 cucchiaio di aceto bianco distillato

1 cucchiaio d'acqua

In una ciotola, miscelate tutti gli ingredienti. Laciateli riposare per due ore prima di

servire.

Servite a temperatura ambiente prima del piatto principale.
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