
DOLCI, FRUTTA E DESSERT

'Nuciddi 'nchiazzati

LUOGO: Europa / Italia / Sicilia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       COSTO: basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

INGREDIENTI
nocciole

zucchero

acqua e colorante naturale

Tostate le nocciole e privatele della buccetta esterna.

In un tegame cuocete lo zucchero con l'acqua e il colorante, fino a quando lo zucchero non

cadrà a gocce.

A questo punto aggiungete le nocciole, mescolate rapidamente e stendete su un piano

freddo.
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