Cook

SECONDI PIATTI

Omelette asparagi e salsiccia

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: media COSTO:basso REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

uova
sale
pepe
asparagi

salsiccia

prosciutto cotto

galbanino.

PREPARAZIONE

Mettere in una padella gli asparagi e la salsiccia e far insaporire.



Preparare le omelette in una padella antiaderente sporcata con del burro.

Mettere il composto all'interno.

In un'altra omelette mettere delle fette di prosciutto cotto e delle fette di galbanino.






