Cook

AROUND

DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Palline a cocco

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

250 gdiricotta
250 g di cocco rapé
8 cucchiai di zucchero

cacao amaro in polvere.

PREPARAZIONE

Prendete una terrina, aggiungetevi il cocco ed i cucchiai di zucchero.
Mescolate bene il tutto finche gli ingredienti si sono ben amalgamati.
Formate delle palline che poi cospargerete con il cacao amaro.

Ponete in frigo le palline, lasciatele indurire qualche ora e degustatele a vostro

piacimento.



