Cook

AROUND

DOLCI, FRUTTA E DESSERT

Palline a cocco

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

Farina di cocco 250gr

latte condensato 100gr.

PREPARAZIONE

In una terrina mettereil latte condensato e 200 gr di farina di cocco, amalgamare il tutto e
quindi lasciare riposare in frigo per 1/2 ora.Adesso togliere dal frigo e formare tante

piccole palline e rotolarle nella farina restante.

Mettere in un piatto rivestito di stagnola e servire.



