
ANTIPASTI E SNACK

Pane Guttiau

LUOGO: Europa / Italia / Sardegna

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       COSTO: molto basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

INGREDIENTI
pane carasau (almeno un foglio di pane a

testa)

Sale

olio extravergine d´oliva.

Prendere ogni foglio di pane e mettere sopra un po´ di sale e un filo d´olio extravergine

d´oliva.

Poi infornarli per pochi minuti… è un ottimo antipasto!
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