
PRIMI PIATTI

Pasta con le castagne

LUOGO: Europa / Italia / Sicilia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       COSTO: molto basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: facile

Preparazione

Condire con olio crudo e pepe.

INGREDIENTI
600 g di spaghetti

600 g di castagne sgusciate

olio d'oliva

sale

pepe.

Lessare le castagne in acqua salata e poi schiacciarle in modo da ottenere una purea, dove

vengono cotti gli spaghetti sminuzzati.
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