
CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Patate in tecia
di: Cookaround

LUOGO: Europa / Italia / Friuli-Venezia Giulia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       PREPARAZIONE: 10 min       COTTURA: 30 min       COSTO: 

molto basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

Le patate in tecia sono un piatto della tradizione 
triestina. Come tutti i piatti tradizionali anche questo ha 
mille varianti. E' un contorno a base di patate e viene 
servito caldo.

INGREDIENTI
PATATE A PASTA FARINOSA farinose - 

800 gr

PANCETTA (TESA) 80 gr

CIPOLLE 80 gr

SALE

PEPE NERO

ROSMARINO 1 rametto
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