
ANTIPASTI E SNACK

Polenta fritta

LUOGO: Europa / Italia

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: bassa       COSTO: molto basso       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
Polenta del giorno prima

olio per friggere

grana grattugiato (facoltativo).

Affettare la polenta.1



Metterla in una padella con poco olio bello caldo.2

Deve formare una crosticina.3



Eccola pronta, cosparsa di grana grattugiato (facoltativo).4


