Cook

AROUND

SECONDI PIATTI

Pollo alladiavola

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA:bassa COSTO:basso REPERIBILITA ALIMENTI: facile

INGREDIENTI

1 pollo

2 peperoni rosso e giallo
3 peperoncini piccanti
origano

aglio

dado vegetale

olio e vino.

PREPARAZIONE

Fare bollire il pollo tagliato in parti uguali coniil vino, per 15 minuti.
Scolare e mettere in padella con i peperoni, i peperoncini, aglio intero, olio e origano.
Aggiungere un po'di brodo vegetale man mano che si asciuga fino a cottura di pollo e

peperoni.



