Cook

AROUND

CONTORNI E ACCOMPAGNAMENTI

Purea di navone

LUOGO: Europa/ Norvegia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

Circa 1kg di navone
acqua

pepe

sale

succhi di cottura del pinnerkjgtt

PREPARAZIONE

Sbucciate ed affettate il navone e cuocete fino a che diventi tenero in acqua leggermente

salata. Rimuovete I'acqua e passate il navone.

Condite con sale, pepe e succhi di cottura del pinnerkjatt.



