
PRIMI PIATTI

Riso a vapore

LUOGO: Asia / Corea del Sud

DOSI PER: 4 persone       DIFFICOLTÀ: molto bassa       REPERIBILITÀ ALIMENTI: molto facile

Preparazione

INGREDIENTI
2 tazza di riso

3 tazze di acqua calda.

Riunite il riso in un tegame largo e basso; mettete un coperchio che chiuda molto bene.

Portate rapidamente a bollore, diminuite la fiamma e sul fuoco più basso che potete

ottenere, senza mai togliere il coperchio e quindi senza mescolare, cuocete 35 minuti, poi

togliete dal fuoco. Servite caldo.

1


