Cook

AROUND

PRIMI PIATTI

RI1so con zucchine

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile

INGREDIENTI

200 gdiriso

4 zucchine

1 pomodoro

1/2 bicchiere di olio

1 salsiccia

timo

basilico

1/2 spicchio di aglio
sale

pepe.

PREPARAZIONE

Tagliate a pezzi le zucchine e fatele cuocere nell'olio; aggiungete poi il pomodoro tagliato
a pezzi, l'aglio e il basilico.
Lasciate cuocere per 10 minuti. Successivamente aggiungete la salsiccia tagliata a fette,

sale e pepe. Lasciate cuocere per 5 minuti poi aggiungete il riso e finite la cottura. Servite



spolverando con il timo.



