Cook

AROUND

PRIMI PIATTI

Risotto con porcini e patate

LUOGO: Europa/ Italia

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: media COSTO:medio REPERIBILITA ALIMENTI: media

INGREDIENTI

160 g di riso Arborio

1 patata media

20 g di porcini secchi ammollati in acqua
tiepida

1/2 bicchiere di vino bianco

1/2 litro di brodo (anche di dado)
1 spicchio d'aglio

2 cucchiaid'oliod'oliva

burro g.b.

parmigiano g.b.

PREPARAZIONE

Ecco gli ingredienti utilizzati per questaricetta.



Fare rosolare I'aglio con i 2 cucchiai d'olio.



Nel frattempo, tritare i porcini ammollati dopo averli strizzati.



Aggiungere il riso e lasciar tostare un minuto circa.



n Aggiungere a poco a poco il brodo e portare a cotturail riso.



Infine mantecare con una noce di burro e parmigiano.




Ricetta per 2 porzioni. N 0.‘. E



