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SALSE E SUGHI

Salsa Pokara allo Yogurt

di: Cookaround

LUOGO: Asia / Pakistan

DOSI PER: 4 persone  DIFFICOLTA: moltobassa  REPERIBILITA ALIMENTI: molto facile
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INGREDIENTE

YOGURT 1 tazza
AGLIO sminuzzato - 1 cucchiaio da tavola
ZENZERO grattugiato fresco - 1 cucchiaio

datavola

PREPARAZIONE

In un mortaio pestate I'aglio e lo zenzero insieme, quindi trasferiteli in una ciotola e

aggiungetevi lo yogurt e miscelate bene.



